MEDICINOS ISTORIJA

Alefgologq draugijai = 25 metai

Med. dr. EDUARDAS RAZGAUSKAS

ietuvos alergologija - tai

ne dabar atsiradusi me-

dicinos mokslo kryptis. Pir-

masis Sios mokslo Sakos
darbuotojas - profesorius VI. Lasas
(1892-1966). Sis prakilnus medici-
nos ir biologijos mokslo kiréjas Lie-
tuvoje 1926 m. Vytauto DidZiojo uni-
versiteto Mokslinéje taryboje apgy-
né medicinos mokslo disertacija:
"Anafilaksija (eksperimentiniai tyri-
mai)". Jis ir jo mokiniai, Vytauto
DidZiojo universiteto Medicinos fa-
kulteto fiziologijos ir fiziologinés che-
mijos bendradarbiai, detaliai tyrinéjo
anafilaksijos (anafilaksija - audringa
organizmo reakcija | svetimg balty-
mg) apraiSkas eksperimentiskai, ana-
filaksijos persidavima per placentg,
nesuvirskinto baltymo jsisiurbimg i3
zarnyno j kraujg ir dél to atsiradus;j
isijautrinimag. Véliau ios krypties dar-
bai buvo plétojami vadovaujant \i.
Laso mokiniui profesoriui B. Pade-
gimui. Klinikinés alergologijos prad-
menys atsiranda taip pat Vytauto
DidZiojo universitete - tai jZymaus
Lietuvos dematologo prof. B. Side-
ravi¢iaus apradyta Sienligé. 1931 m.
prof. B. Sideravi¢ius paskelbe dar-
ba "Odos alergija ir jos gydymas".
Prof. B. Sideraviiaus pradétas
odos alergijos studijas iki Siol tesia
Kauno medicinos akademijos prof.
P. Gailevi¢ius. Po Antrojo pasauli-
nio karo alergologijos mokslas buvo
pletojamas toliau. Tuometinéje So-
viety Sgjungoje Lietuvos alergolo-
gai buvo vieni i§ aktyviausiy. Jau
1962 m. Kaune Lietuvos fiziology
draugija kartu su SSSR medicinos
moksly akademijos Alergologijos
mokslinio tyrimo laboratorija orgdni-
zuoja moksling konferencijg, skirtg
alergijos problemoms svarstyti. Po
konferencijos akademikas VI. Lasas
kartu su SSSR medicinos moksly
akademijos akademiku A. Ado ap-
lanke tuometinj Lietuvos sveikatos

apsaugos ministrg V. Kleizg ir pa-
silé jam Lietuvoje organizuoti re-
guliarig alergologing pagalbg ser-
gantiems alerginémis ligomis. 1963
m. 8iy eiluéiy autoriui buvo pavesta
organizuoti - alergologijos kabinetg
Respublikinés Vilniaus klinikinés li-
goninés "Raudonasis kryzius" kon-
sultacinéje poliklinikoje. 1966 m. Siau-
liuose vadovaujant profesoriams B.
Padegimui ir J. Kupéinskui jvyksta,
galima sakyti, antroji alergologiné
konferencija, kurioje gana plagiai ap-
tariamos profesinés alerginés ligos,
vaisty sukeltos alerginés reakcijos.
Labai reikdmingi alergologijai 1970
m. Tais metais Lietuvos fiziology
draugija, vadovaujama prof. B. Pa-
degimo, ir Kauno medicinos institu-
tas sukviecia jau Il alergologine
konferencijg. Konferencijos metu ini-
ciatyvine grupé (prof. J. Kupéins-
kas, prof. B. Padegimas ir $iy eilu-
Ciy autorius) pasitlé visiems, kas
domisi alergologijos problemomis, su-
siburti j Lietuvos alergology draugi-
ja. Tuo metu j draugijg jstojo 41
gydytojas.

Taigi Siemet sukanka 25 metai,
kai veikia alergology draugija, kuri
1985 m. j savo tarpg jtrauke ir imu-
nologijos baruose dirbanéius moks-
lininkus. Pastaruoju metu susikuria
atskira Lietuvos imunology draugija.

Trumpai apie draugijos veiklg.
DidZiausias draugijos nuopelnas -
tai Ziniy apie alergologijg, alergines
ligas skleidimas. Pirmiausia - gydy-
tojy sistemingas mokymas tuomet
egzistavusioje Liaudies universitety

~sistemoje. 1972-1978 m. organizuo-_

tuose dvimeciuose kursuose moke-
si per 500 gydytojy. Norédiau pami-
néti aktyviausius Sio mokymo daly-
vius - tai prof. B. Padegima, prof.
P. Gailevi¢iy, prof. Anatolijy Kond-
rota. | $ig veiklg jsitrauké ir jaunes-
nieji kolegos alergologai L. Japer-
tiene (Kauno kliniky alergologe), L.

Dauksiené (Siauliy alergologe), Sia-
me darbe startavo ir dabartiné Res-
publikinio alergologijos centro vado-
vé prof. R. Dubakiené. Daugeliui
gydytojy tai buvo, galima sakyti, pir-
mos sistemingos Zinios apie alergi-
nes ligas. Tik apie devyniasdesim-
tuosius metus misy aukstosiose mo-
kyklose jvedami klinikinés alergolo-
gijos fakultatyviniai kursai, o tobuli-
nimo kursai alergologijos srityje or-
ganizuojami Vilniaus universitete tik
nuo 1993 mety (juos organizavo
prof. R. Dubakiene).

Be to, kas 4 metai buvo organi-
zuojamos mokslinés alergologijos
konferencijos, leidZziama ty konfe-
rencijy medziaga (paskutiné konfe-
rencija 1992 m.). DidZiausig $iy kon-
ferencijy darbo nastg tempé nuola-
tinio draugijos pirmininko pavaduo-
tojo prof. B. Padegimo vadovauja-
ma tuometinés Kauno medicinos aka-
demijos Normalinés ir patologinés
fiziologijos katedra. | 3ias konferen-
cijas suvaZiuodavo Zymiausi SSSR
alergologai, o atsileidus valdymo varz-
tams atvykdavo ir kai kurie uZsie-
nieciai, ypa¢ i§ SSSR satelity (Len-
kijos, Vengrijos, Ryty Vokietijos).

Vienas i§ stambiausiy draugijos
remiamy darby buvo trejus metus
truke moksliniai alerginiy ligy papli-
timo tyrimai Kretingos, Silutés, Aly-
taus ir Plungés rajonuose (1970-
1973) bei véliau Siauliy rajone. Juose
aktyviai dalyvavo vaiky alergologés
E. Bugiené ir L. Dauksiené. Siose
ekspedicijose savo moksline karjera
pradejo ir dabar Lietuvoje gerai #-
nomas Zmogaus genetikos specia-
listas prof. V. Kuginskas, tuomet
tyrinéjes alergologiniy ligy pavelde-
jimo problema.

Draugijos iniciatyva pradéta tyri-
néti ir Lietuvos buty akrofauna (er-
kes, gyvenanéios butuose); Siems
darbams vadovavo R. Dubakiene
(tada R. Vaicekauskaité). ] alergolo-
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